
  Relatório da Secção de reabilitação pediátrica da SPMFR   
 

A Secção de Reabilitação pediátrica foi criada por deliberação aprovada em Assembleia 
Geral desta Sociedade em 27 de Novembro de 1997. 

 
Tendo como objetivos promover o aprofundamento e a divulgação dos conhecimentos 
e da prática médica, relativos à reabilitação/habilitação da criança portadora de 
deficiência motora/multideficiência, nos aspetos da prevenção, diagnóstico, avaliação 
e reabilitação/habilitação. 
A organização das atividades da Secção incumbe a um secretariado constituído por um 
coordenador e dois vogais, os quais serão necessariamente elementos da secção. 

 
O primeiro secretariado foi constituído pela Dr.ª Lurdes Palhau, Dr.ª Helena Portela e 
Dr.ª Teresa Gaia como coordenadora. 

 
O Secretariado desde 2006 até 2019 foi constituído pela Drª Ana Vasconcelos, Drª 
Emília Cerqueira e DrªAna Cadete como coordenadora e desde 2019 pelo Dr Renato 
Nunes, Dra Ana Cadete e Dra Cristina Duarte como coordenadora. 

 
Cumprindo os objetivos a que se propôs, realizou reuniões anuais em diversos 
Hospitais do País, monotemáticas sempre com apresentação de casos clínicos e com 
organização local do fisiatra de reabilitação pediátrica e colaboração de especialidades 
afins. 

 A última reunião foi em 17 de Janeiro de 2020 no Hospital de S João no Porto          
organizada pela Dra. Isabel Silva do serviço de MFR e subordinada ao tema: “Lesão 
neonatal do plexo braquial” 

A próxima reunião será em 22 de Outubro de 2021, em formato digital, organizada 
pela Dra. Iolanda Veiros e Dr. Pedro Figueiredo do Centro Hospitalar de Coimbra sendo 
o tema: “Reabilitação oncológica em idade pediátrica”. 

A Dra Ana Cadete irá apresentar uma palestra no próximo congresso de MFR em 
Outubro de 2021, com o título “O que é e não é paralisia cerebral “ 

O período de pandemia por Covid 19 vivido nos últimos 18 meses em Portugal, não 
permitiu concretizar alguns dos objetivos específicos a que este secretariado se tinha 
proposto, como a criação de um ciclo de estudos especiais em reabilitação pediátrica, 
para o qual tanto a direção da Sociedade de MFR, como o colégio da especialidade 
mostraram abertura para a sua concretização. 

Cabe ao novo secretariado com nova coordenação concretizá-lo, se assim os membros 
da secção o entenderem.  

Por ter terminado a minha carreira a nível hospitalar, por aposentação, e por me ter 
comprometido por um único mandato de 2 anos, aquando da minha aceitação como 
coordenadora desta secção, cesso esta minha função e proponho que o próximo 
secretariado seja constituído por 4 elementos, tendo a Dra. Cátia Ferreira do Hospital 



de Faro como coordenadora e as Dras Iolanda Veiros do Centro Hospitalar da 
Universidade de Coimbra, Sandra Claro do Hospital Espirito Santo de Évora e Hospital 
D Estefânia- CHULC e Mafalda Pires do Hospital D Estefânia-CHULC, como vogais  

 

Lisboa 5 de Outubro de 2021  

 Cristina Duarte  

 

 

  

 
 
 
  

 
       

 
 
 
 

 


