Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de Reabilitagao
Sec¢ao de Investigacao da SPMFR

Coordenagao: Jodo Pascoa Pinheiro, Jodao Paulo Branco, Catarina Aguiar-Branco.

Relatdrio de Atividades do ano de 2019

Introdugdo - Atividades desenvolvidas em 2019 - As atividades desenvolvidas
decorreram ao longo do ano tendo sido organizadas duas reunides cientificas e foi
preparada uma mesa-redonda a decorrer no Congresso Nacional da SPMFR 2020.

Descrigao das atividades

1 — Organizagdo de reunido cientifica / A neuroplasticidade na lesdo do ligamento
cruzado anterior — 30 de maio de 2019.

2 - Organizagdo de reunido cientifica / A neuroplasticidade na lesdo encefalica - 27 de
Setembro de 2019.

3 — Preparagdo de mesa redonda em Congresso nacional / Novas Perspetivas em
Neuroplasticidade - Plasticidade neuronal em reabilitacdao — evidéncias. Congresso da
SPMFR 2020.

Propostas para 2020 - Pensamos ser possivel realizar no ano de 2020, duas reunides
clinicas dedicadas ao tema da realidade virtual em Medicina de Reabilitagao.

Vamos promover um novo Inquérito relativo a ideia de realidade virtual em MFR.

Seria desejavel que a revista da SPMFR tivesse um espaco destinado a atividade das
SecOes, revelando as suas atividades e acolhendo de forma prioritaria as suas propostas
de publicacdo.

Conclusdes — Entendemos que estas reunides tiveram elevado interesse formativo,
considerando a qualidade dos palestrantes e a natureza dos contetudos abordados.
Julgamos terem contribuindo para aprofundar a tematica da investigacdao em MFR.

Os coordenadores
Jodo Pascoa Pinheiro, Jodo Paulo Branco, Catarina Aguiar-Branco.



